Mit Starken unterwegs

Mein Einstieg in die Berufliche Orientierung




Start Erlebnisraum

Los geht's!

Dieses Heft ist dein personlicher Reisebegleiter. Es fiihrt dich
durch die drei Phasen der BO-Begleitung: Erlebnisraum,
Praxiserfahrung und Zukunftswerkstatt. Hier kannst du deine
Interessen, Starken und Ideen entdecken — und herausfinden,
welche beruflichen Wege zu dir passen. Mach dich auf den Weg,
probiere dich aus und finde heraus, wohin deine Reise fiihrt.




Praxiserfahrung

Klasse:

Schule:




Erlebnisraum

Mein Zuhause

Dir macht
es Spald
im Garten
zu arbeiten?
In deinem
Zimmer ist es
immer

ordentlich?

Du kochst
gerne fur dich und
deine Freunde?




Praxiserfahrung

Wo will ich wohnen? Wie will ich wohn en?




Start Erlebnisraum

/ Meine Szene




Praxiserfahrung Zukunftswerkstatt

Das fiel mir schwer:

Das fiel mir leicht:

Stehst du
gerne im

Mittelpunkt?




Erlebnisraum

Meine Wetterlage

Was hast du an der Station erlebt?




Meine Zukunft sieht so aus:




Start Erlebnisraum

Meine Starken-Klebeseite




Praxiserfahrung Zukunftswerkstatt

Spannende Berufsfelder fir mich:

Meine Top-Starken:




Erlebnisraum

Mene Ersohrungen

sammle hier alles, was du wihrend deiner Praxiserfahrung erlebt hast.

Das hat mir besonders Spal gemacht:

T O



Praxiserfahrung

Das fand ich spannend:

Hier kannst du
ein Fot

0 oder eine Zeich
einkleben!

nUng




Erlebnisraum

Diese Starken habe ich in der Praxis beobachtet:




Praxiserfahrung Zukunftswerkstatt

So habe ich meine Starken erkannt:

Welche Starken habe ich
der Praxis gesammelt?




Erlebnisraum

Mein Top-Berufsfeld:

Meine Top-Starken
zur Erinnerung:

Jetzt

weild ich, Was
ich will!




Zukunftswerkstatt

Meine ersten Berufsideen:

Hier finde ich Listen mit Berufen
passend zu meinen Starken:

www.bo-begleitung-sh.de [=]




Start Erlebnisraum

B Mein Fohrplon

Notiere hier deine nichsten Schritte! | see> 2 eoe> 3 see>4

Mein Plan B:
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Praxiserfahrung Zukunftswerkstatt

Rerufe—Steckbriese

Berufsbezeichnung

Berufsbezeichnung

Ausbildung/Studium

Ausbildung/Studium

Schulabschluss

Schulabschluss
Aufgaben T ———
Arbeitsorte T ——————
Starken
Gehat
Weiteres  ———————

Aufgaben

Arbeitsorte

Starken

Gehalt

Weiteres
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